
Edição Especial de Natal: 

Festas de Natal no Externato 

Passeio ao Circo 

Visita ao Lar / Centro de Dia 

Férias de Natal - ATL 

Visita à Casa do Gaiato 

Dia de Reis 

Corta Mato 8 
Externato Liceal Casa  

de S. Vicente de Paulo 

 

NEWSLETTER 
N.º 8ð2011/2012 

Mensagem da 

Irmã Margarete 
Natal!  

O nascimento do menino Deus.  

A maior prenda para a humanidade.  

O Emanuel ð o Deus connosco.  
 

Natal!  

O nascimento da Sagrada Família de Nazaré.  

O nascimento da Pobreza ð livre para partilhar.  

O nascimento da Obediência ð livre para salvar.  

O nascimento da Castidade ð livre para amar.  
 

Natal!  

O berço vazio ð cheio de:  

Paz  

União  

Saúde  

Fé  

Esperança  

Caridade  
 

Obrigada a todas as famílias que puderam colaborar 

e partilhar com famílias e Instituições carenciadas *. 

O menino Deus abençoe cada família de Nazaré, 

especialmente pelas famílias que de uma forma ou de 

outra fazem parte do Externato Liceal da òCasa de 

S«o Vicente de Pauloó. 

Irmã Margarete Gomes  

* Aproximadamente 50 famílias e Instituição Casa do Gaiato.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fotografias das festas gentilmente cedidas pelo fotógrafo Arlindo Homem 



 

 

 

 

A Festa de Natal do Pré-

escolar aconteceu no dia 14 

de Dezembro, na Cripta, 

com todas as crianças, edu-

cadoras, auxiliares e famí-

lias e teve como tema ï OS 

SIMBOLOS de NATAL. 

Sendo o Natal, uma das 

mais bonitas de todas as 

festas cristãs, pois é carre-

gada de cores, de luz e de 

símbolos cheios de signifi-

cado. Os símbolos apontam 

para algo que vai além do 

nosso horizonte de com-

preensão. Assim, as salas 

do Pré-escolar deram vida  

 

 

 

 

aos principais símbolos, o 

Presépio vivo, os Anjos, os 

Pastores, as Estrelas, os 

Reis Magos, o São Nicolau 

ï Pai Natal, o Pinheiro e por 

fim a LUZ, que significa 

JESUS. 

 No final todas as salas 

foram ao palco e cantaram 

a música É Natal, É Natal, 

que deixou a mensagem 

que é NATAL sempre que 

alguém quiser, desde que 

em nosso coração exista 

Amor. 

Sandra Francisco 

 

A Festa de Natal da Creche 

aconteceu no dia 15 de Dezem-

bro, na Cripta com todas as crian-

ças, educadoras, auxiliares e 

famílias e teve como tema ï O 

Nascimento de JESUS.  

Este momento adequado às 

idades tão pequenas das crian-

ças, foi cheio de mensagem, 

música e alegria. Esta alegria foi 

sentida e transmitida pelas 

expressões das crianças, estava 

estampada nos seus rostos. Foi 

contagiante, para a plateia que 

assistia.  

Sandra Francisco 

Fotografias das festas: Arlindo Homem 



 

 

 

Realizou-se no passado dia 

17 de dezembro, ¨ tarde, na 

Capela da nossa escola, a 

Eucaristia de Natal, presidida 

pelo pároco da paróquia do 

Campo Grande, o Padre  Fei-

tor Pinto. A igreja encheu-se 

de pais e familiares mais próxi-

mos para assistirem à celebra-

ção, que teve a participação 

de alunos de todas as turmas 

do 1º Ciclo. 

 

 

 

 

Após a eucaristia, cada turma 

dirigiu-se para a sua sala de 

aulas, para aí transmitir uma sin-

gela mensagem natalícia e 

entoar um cântico, preparados 

pela respetiva professora e alu-

nos. No final, a entrega do pre-

sente feito pelos alunos aos 

seus pais. 

Desejamos que os votos de 

Paz, Harmonia, Amor, Com-

preensão, Solidariedade, é

sejam vividos por toda a comuni-

dade educativa, ao longo do Ano 

Novo de 2012. 

 

 

 

Lídia Pacheco 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A Festa de Natal  dos alu-

nos do 5º e do 6º ano reali-

zou- se no dia 16 de Dezem-

bro de 2011, às 18 horas.  

A assistir estiveram as 

Irmãs, os familiares dos alu-

nos e os professores do 2º 

ciclo.  

A festa consistiu na cele-

bração de uma Eucaristia 

para lembrar a importância 

do nascimento de Jesus 

Cristo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Durante a celebração alguns 

alunos representaram as figuras 

do presépio e outros cantaram 

canções alusivas a esta quadra. 

 

Madalena Oliveira 

Fotografias das festas: Arlindo Homem 



 

 Os alunos do 6.Ü ano organi-

zaram, com orientação da Irmã 

Margarete, uma festa de Natal 

no Lar e Centro de Dia de Santa 

Catarina de Labouré. 

Cada aluno da Profissão de 

Fé apadrinha um idoso, sendo 

assim, sempre que vão ao lar, 

conversam com o seu afilhado. 

Desta vez, os alunos da Pro-

fissão de Fé, fizeram um teatro, 

onde representaram o nasci-

mento de Jesus. 

Fizeram, também, cartões de 

Natal e ofereceram um sabonete 

decorado a cada afilhado 

(idoso). 

A festa foi realizada no dia 16 

de Dezembro de 2011, pelas 

15h00.  

Os alunos levaram bebidas, 

bolos, bolachas, salgados, etc. 

e, todos juntos, fizeram um lan-

che partilhado. 

 

Diogo Pereira 

1Ü CICLO 

Um dia no Circo 
 

No dia 13 de Dezembro, os alu-

nos do 1º Ciclo foram ao Circo 

«Coliseu dos Recreios», num 

passeio que durou toda a manhã. 

Foram acompanhados pelas 

respetivas professoras e por algu-

mas funcionárias. 

Todos afirmaram terem gosta-

do do passeio e disseram-nos 

que gostariam de voltar a ver este 

circo. 

Houve algumas exibições que 

não cativaram tanto os alunos 

mas, os palhaços foram, sem 

dúvida, a atração preferida de 

todos e a Leonor Branco, do 1º 

ano, chegou mesmo a saltar para 

a pista a convite do palhaço e 

participou no espetáculo.   

Destaque especial para um 

pequeno leão bebé que chamou 

a atenção a todos e houve mes-

mo quem lhe fizesse festas e 

tirasse uma fotografia com ele. 

 

Madalena Oliveira  

Festa especial no Lar / Centro de Dia 

Santa Catarina de Labouré 



ATL 

Férias em movimento 

Nas férias de Natal, como é 

habitual, houve atividades de 

tempos livres que, este ano, 

foram programadas pela Isabel 

Lopes, Coordenadora do ATL. 

As atividades foram muitas e 

variadas. De manhã foram sem-

pre atividades desportivas e, à 

tarde, os alunos fizeram pintura 

livre, caça ao tesouro, jogos de 

mesa,  postais de Natal, jogos 

tradicionais, oficina de leitura, 

visitaram a Casa do Gaiato, fize-

ram um Campeonato de Futebol, 

etc. No último dia houve uma fes-

ta com lanche partilhado.  

Para além de muita brincadeira, 

todos os dias, a seguir ao almoço, 

a Carla da Biblioteca chamava os 

alunos que tinham trabalhos de 

casa e os alunos iam para a Biblio-

teca fazê-los.     

O Notícias SVP falou com 

alguns alunos que vieram nas 

férias e vimos que a maioria gos-

tou das atividades. As opiniões, no 

entanto, são muito diferentes por-

que houve alunos que gostaram 

mais de pintar e outros que gosta-

ram mais de jogar futebol. É difícil 

agradar a todos ao mesmo tempo! Guilherme Varela 

As decorações de Natal são  

semelhantes em todo o mundo e 

o nosso colégio não foge à regra. 

 Este ano, as decora­»es de 

Natal do colégio, foram feitas 

pelos professores de EVT (Maria 

Reis, Teresa Falcão e Luís 

Nogueira). 

 As professoras Maria Reis e 

Teresa Falcão fizeram coroas de 

Natal, de papel e cartão, com flo-

res verdes, vermelhas e laranjas, 

estrelas prateadas e um anjo no 

centro.  

O professor Luís Nogueira fez o 

presépio junto ao portão verde. 

Esse presépio tinha a Sagrada 

Família, os Reis Magos e os pas-

tores no cenário de um castelo em 

esferovite. 

 Na Biblioteca tamb®m n«o falta-

ram as decorações. Havia um pre-

sépio em cartolina, rodeado de 

uma mostra dos livros de Natal e 

estrelas, amarelas e laranjas, 

enfeitavam os vidros das janelas. 

O espírito de Natal invadiu a 

escola e embelezou ainda mais 

esta época de cor e luz. 

 

Diogo Pereira 

Porque é Natal... 



 

ENTREGA DE ALIMENTOS 

Casa do Gaiato 

No passado dia 20 de dezem-

bro,  procedeu-se à entrega de 

alimentos à instituição Casa do 

Gaiato, localizada em Santo 

Antão do Tojal. 

Esta iniciativa resulta da cam-

panha de solidariedade que o 

Externato faz todos os anos, por 

altura do Natal, em favor dos 

mais necessitados. 

Numa altura em que só se ouve 

falar da crise, é bom verificar que 

muitos pais aderiram a esta cam-

panha, contribuindo com bem ali-

mentares, numa atitude de parti-

lha e amor pelo próximo. 

Os alunos participaram ativa-

mente nesta campanha, carre-

gando os sacos e entregando 

eles próprios os alimentos à insti-

tuição Casa do Gaiato. 

Tiveram a oportunidade, como 

já é habitual, de fazer uma visita 

guiada à instituição e conhecer as 

instalações que acolhem os 

ñgaiatosò.  

O guia da visita foi um dos 

jovens residentes, que nos foi 

respondendo a algumas questões 

sobre o funcionamento da institui-

ção. 

A quinta com os animais 

(apesar do cheiro) e a piscina 

foram as valências que mais cha-

maram a atenção dos nossos alu-

nos. 

Na capela houve ainda tempo 

para uma oração mas, foi o par-

que infantil que os cativou, tendo 

sido necessária algu-

ma persuasão para os 

tirar de lá e voltar ao 

autocarro. 

 

 

Carla Garcia 
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DESPORTO ESCOLAR 

IV Corta-mato 

O IV corta-mato realizou-se no 

exterior do Colégio SVP, no dia 

14 de dezembro de 2011. A pro-

va durou toda a manhã e contou  

 

com a participação dos alunos 

do 3º e 4º ano e do 2º ciclo.  

Os professores do Desporto 

Escolar foram os responsáveis 

por esta iniciativa.  

Esta atividade é importante, 

pois é uma forma de selecionar 

os alunos que irão participar no 

corta-mato regional do Desporto 

Escolar, em Lisboa. É também 

um grande incentivo a todos os 

alunos do externato para adquiri-

rem o gosto pelo desporto. 

As classificações estão repre-

sentadas na tabela abaixo. Artur Viana 

DIA DE REIS 

As boas festas... 

Dia 6 de janeiro, como já é tra-

dição, as turmas do pré-escolar 

cantaram as Boas Festas e 

encantaram toda a escola. 

Vestidos a rigor, com as 

coroas feitas por eles próprios, e 

munidos de instrumentos musi-

cais, os meninos da Infantil per-

correram as várias valências do 

Externato e foram até ao lar 

celebrar o Dia de Reis, cantando 

em cada porta a canção de Boas 

Festas que aprenderam na sala. 

E porque os reis entregam 

prendas, para além da canção 

ofereciam também um postali-

nho, feito por eles, para relem-

brar a visita de uns reis tão 

importantes. 

A festa terminou em grande 

com um almoço ao estilo pique-

nique no recreio da escola. 

 

Carla Garcia 

 


